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Cuentos ilustrados
para fomentar

la igualdad de género

LA 
PROFESION 
DE MAMÁ 
Y EL 
TRABAJO 
EN EL 
HOGAR
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La corresponsabilidad es el reparto equilibrado de las tareas 
domésticas y de las responsabilidades en un hogar de forma 
equitativa y que implica a todos los miembros del núcleo familiar.

A las mujeres, tradicionalmente, se nos asignaba la labor de realizar 
las labores de la casa pero en los últimos años ha tenido lugar 
un importante avance en el acceso de todas nosotras al ámbito 
de la formación, al trabajo y al ocio, como nunca antes se había 
producido.

Una situación de plena corresponsabilidad debe implicar que tanto 
hombres como mujeres asuman por igual las obligaciones que 
suponen el mantenimiento del hogar.

Esta corresponsabilidad va a contribuir a que vivamos en una 
sociedad más igualitaria, justa y enriquecedora.

En mi familia, al igual que en la de Violeta todos somos 
corresponsables.

¿Y en la tuya?

PRÓLOGO

MARÍA JESÚS  PASCUAL RUÍZ

Teniente Coronel Jefe de la Comandancia de la Guardia Civil en Cuenca

En 1997 ingresó en la Academia General Militar (Zaragoza), obteniendo el empleo de Teniente de la Guardia 
Civil siendo una de las primeras mujeres en hacerlo. Fue destinada a la localidad de Aracena (Huelva) a la 
especialidad de Seguridad Ciudadana.  

Con su ascenso a Capitán se hizo cargo del mando de la Unidad Orgánica de Policía Judicial de Granada. 
Nunca antes una mujer había ocupado un puesto similar. 

Siendo Comandante Jefa de Operaciones en Cáceres, en el año 2017, tuvo la oportunidad de ser Jefa de 
la Comandancia, convirtiéndose en la primera mujer en ostentar este puesto en la historia de la Guardia 
Civil. Circunstancia que volvió a repetirse en 2019. 

Oficial condecorada en numerosas ocasiones cuenta en su haber con el reconocimiento de diferentes 
Instituciones y Organismos, destacando entre ellos el Premio “Cáceres con nombre de mujer” del 
Ayuntamiento de Cáceres en el año 2017 y “Mujer Extraordinaria 2021“ del Ayuntamiento de Plasencia.. 



Hola, ¿me recordáis? Soy Violeta. 
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Quería contaros que la 
semana pasada tuve uno 

de los mejores días 
del curso, me pasé 

el día entero 
con mamá.
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Esta semana hemos recibido visitas de los 
padres y las madres de mis compis en clase, 
que nos han explicado en qué consisten sus 

trabajos.

El lunes vino la madre de Paula, que es 
veterinaria en Garlitos y nos contó cómo pasa 

el día con los animales...
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 Trabaja en una empresa de limpieza El martes estuvo el padre de Manuel, que es del Risco...
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El miércoles el padre de Miriam vino a 
enseñarnos cómo se hace el pan en su 

panadería…
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Y mañana le toca a mamá, y me pasaré toda la mañana 
y la tarde con ella. 151514



Normalmente esto no ocurre porque durante 
la semana por las mañanas voy al cole y 
suelo pasar las tardes con papá y Pablito 

jugando o dibujando, mientras mamá está de 
patrulla por los pueblos de La Siberia.

Me encanta montarme en el coche del 
trabajo de mamá, porque me deja poner las 
luces y las sirenas y jugar a que estamos de 

patrulla.
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Cuando llegamos al colegio todo el mundo 
se quedó mirando el coche de mamá y su
uniforme, es súper guay, tiene un walkie y 

hasta unas esposas.
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Todo el mundo quedó impresionado con el 
trabajo de mi madre, incluso se ganó alguna 

admiradora...
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Martín, sorprendido también por el trabajo de mi madre, 
me preguntó:
¿Y tu padre a qué se dedica?

 ¡Violeta, qué guay es tu madre!
Yo de mayor quiero ser policía.
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Mi padre se encarga de la explotación ganadera. 

Mi madre cuando tiene días libres le echa una mano. 

Y como trabajan tanto, nos repartimos las tareas de la 
casa entre toda la familia.

Hasta mi abuelo colabora, que cuando papá o mamá no 
pueden estar con Pablito, él se encarga de atenderle.
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Paula exclamó, 

¡Hala! ¡En mi casa debemos hacer lo mismo! 

Mi padre tiene que colaborar más, que 
trabajan los dos y se piensa que casi todo lo 

tiene que hacer mamá y eso no es justo!
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 ¡Pero bueno! Claro que eso tiene que cambiar.

 Es fundamental que en casa se repartan las 
tareas por igual entre todas las personas que 
vivimos en ella, eso tiene un nombre, se llama 

!CORRESPONSABILIDAD! F I N
Cuarto Capítulo
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CUENTOS ILUSTRADOS PARA FOMENTAR LA 
IGUALDAD DE GÉNERO 

ILUSTRACIONES
Fermín Solís Campos

DISEÑO Y MAQUETACIÓN
Pablo Ruiz Sánchez

TEXTOS
Concha Fernández García

IDEA
Consejo Comarcal de las Mujeres de la Siberia.

REVISIÓN DE TEXTOS EN INCLUSIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO
Oficina de Igualdad y Violencia de Género Mancomunidad de Municipios Siberia.

FINANCIA
IMEX. Instituto de la Mujer de Extremadura.

COLABORA
Mancomunidad de Municipios Cíjara.
Mancomunidad de Municipios Siberia.
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